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「2012 年は飛び回る年にしたい…」。青森県出身の長
峰さち江さん 25 歳。夢で出てきた黄金に輝く「草津」
の文字を頼りに群馬へ移り住み 4 年が過ぎた。「青森に
いた頃は何でも自分一人でできるとつっぱって生きて
いた。でも群馬で人の温かさ、人とのつながりの大切さ
を実感できるようになりました」。語り下ろしで詩を書
いたり、歌ったり、絵を描いたり、フリーアーティスト
として、型にはまらない創作活動を展開している。

中学から柔道の面白さに夢中になっ
た。メキメキと上達し全国大会へ参加す
るほどのレベルになり、高校・大学は「柔
道推薦」で進学。大学在学中、ドミニカ
共和国などの発展途上国を旅したり、ホ
ノルルマラソンに参加したりするうちに
自分の価値観が変わり「本当に自分のや
りたいことは何か」と疑問に思うように
なった。決められたレールをはみ出した
くて大学を中退、親元を離れることも決
意した。柔道の指導者としての道を蹴ってでのことだっ
た。「常に客観的に自分を見ているもう一人の自分がい
るんです。それでいいのか、それじゃ普通すぎるって耳
元でささやいてくる（笑）」。小さな頃から絵を描くこと
は好きだった。しかし生きていく糧としては不可能だと
思い、踏み出すことができなかった。

それをぬぐい去ってくれたのが、前橋のレストラン
「メリーゴーランド」での歌手・神戸 玲との出会いだっ
た。「お前は絵で世界に行ける」の一言をきっかけにア

ーティストとして生きることを決めた。長峰さんの絵に
感銘を受けた人たちが口コミで広がり、少しづつ注文を
受けるようになった。「苦しいけれどそれなりに生きて
いけるな、って思いました。お金とか安定とかでなく、
ハングリーな状況に身を置くほど、生きているという心
地がします」。見たものをそのまま描くのは好きでない、
という。長峰ワールドは身心から自然と湧き上がってく
るものを絵で表現している。

目標を持てずに何でも中途半端だった
子ども時代。そんな自分を変えたくて心
身を鍛えられる柔道を始めたのに大学も
中退、自己嫌悪に陥り引きこもってしま
っていた時期もあった。素直に自分と向
き合える絵と出会った今でも「背後霊が

『安定した職業でちゃんと働いたら？』
とささやくことがある」という。「１番
の敵は自分。とてもあまのじゃくですね。
でも走りたいレールを自分で探すことが

できた。ここでの生活がなかったら、今の私は存在しな
かったでしょうね。群馬は結局一人では何もできないん
だな、って事に気付かせてくれた土地です」。

今までの作品は「愛」や「夢」や「幸せ」をテーマ
にしたものが多かった。今後は「きれいごとばかりでな
いリアリティのある作品も手がけたい」そうだ。また、
自分の活動を HP で紹介したり、作品をコンペに出した
り活動の幅をどんどん広げて行きたいと言う。2012 年、
長峰ワールドが飛び回る。

[profile] 
1986 年青森県出身。大
学中退後群馬の温泉地
で働き今年１月より前
橋に拠点を移した。現在は元総社町にある
レストラン「メリーゴーランド」をアトリ
エに活動をしている。桐生織物観光センタ
ー館内の案内表示板の制作や、豆腐店「味
の華」の看板制作、高崎観音山ファミリー
パークでの企画「夏休み自由教室」で絵の
講師を勤める。最近は渋川スカイランドパ
ークでも「アースディ群馬」の一環事業で
榛東村の工場に 9 メートルの絵を描くな
ど、型にはまらない創作活動をしている。
アトリエ：MERRY-GO-ROUND DINER
　　　　　（メリーゴーランド　ダイナー）
前橋市元総社町 521-13
TEL.027-254-5519
e-mail:freeworld-love.peace-8@ezweb.ne.jp

１枚１枚が自分の分身。
絵は、自由に自己表現できることが最大の魅力

N a g a m i n e  S a c h i e

artist

アトリエには絵や語り下ろし作品が並ぶ

初めて描いた作品「Be Alive」
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http：//www.shinonome-shinkin.jp/

当金庫では、運転資金、設備資金をは
じめ、政府系金融機関や信金中央金庫
の各種代理貸付もお取扱いしており、

お客さまの様々な資金ニーズ
にお応えしております。

ご相談はお近くの『しののめしんきん』窓口へ
お気軽にどうぞ！

前橋市駒形町65　TEL.027（266）0052  FAX.027（266）0779

株式会社 町田酒造店 吟醸酒大吟醸 純米吟醸酒 特別本醸造

大吟醸
４合（720ｍℓ）、１升（1.8ℓ）の２種類をご用意

せい りょう

４年連続金賞受賞酒４年連続金賞受賞酒全国新酒鑑評会全国新酒鑑評会

会長池田 秀廣群馬県信用保証協会
創業・経営・再生の「三つの支援」で企業の明日を積極サポート！

次回の金融・経営相談会（前橋会場）は、１月18日㈬です

前橋市大手町３－３－１
TEL.027-231-8816

本　店 

前橋商工会議所内
TEL.027-234-5115（代）

前橋連絡所

お問い合わせ

原則として、毎月第２水曜日
10:00～16：00前橋商工会議所にて

無料で開催しています

詳しくは http://gunma-cgc.or.jp/まで

保証協会は、「信用保証」により資金繰りをサポートする公的機関ですが、
相談・診断・情報提供等の各種支援サービスも行っております。

★当協会保証課ベテラン職員、中小企業診断士を中心としたスタッフが皆
　さまの様々なご相談に応じています。
★決算書に基づいて、「MSS（中小企業経営診断システム）」による経営の
　簡単な現状診断・将来シミュレーションを無料で行えます。
★創業に関する相談にも乗らせていただきます。 お気軽にご相談下さい!

一人で悩まずご相談下さい。秘密は必ず守ります。

〒371-0801　群馬県前橋市文京町3-25-12
TEL：027-260-8630

http://www.kitakanto-ma.co.jp

後継者問題でお悩みの経営者のみなさまへ
北関東Ｍ＆Ａは企業の譲り渡し、譲り受けを
成約まで一貫してサポートいたします



（梅田のバナナ）
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